
Priv. Doz. Dr. Alexander Zoufaly
4. Medizinische Abteilung / Kaiser Franz Josef Spital Wien

Praxis für Infektions- und  Tropenmedizin, Otto-Bauer-Gasse 15/11, 1060 Wien

Infektiologie - Herausforderungen der 
Gegenwart 

Priv. Doz. Dr. Alexander Zoufaly
4. Medizinische Abteilung / Klinik Favoriten, Wien

Praxis für Infektions- und  Tropenmedizin, Otto-Bauer-Gasse 15/14, 1060 Wien
www.infektionen.wien



Offenlegungen

• Der Sprecher erhält ein Honorar von MSD für diesen 
Vortrag

• Der Sprecher erhielt in der Vergangenheit finanzielle 
Zuwendungen für Vorträge, Advisory Boards oder 
klinische Studien von Abbvie, BMS, Gilead, GSK / 
VIIV, Janssen, MSD, bioMérieux



S F U M E D

Infektionskrankheiten anno 1967

“Warning flags are still flying in the communicable disease field.... While we
are engaged in taking on new duties...we cannot and must not lose sight of
our traditional program responsibilities”



Infektionskrankheiten heute



Infektionskrankheiten heute



Infektionskrankheiten 2020



One Health

Zusammenarbeit mehrerer Disziplinen um eine optimale Gesundheit von Mensch, Tier 
und Umwelt zu erreichen

One Health Initiative Taskforce



Zoonosen 
Infektionskrankheiten die zwischen Mensch und Tier übertragen werden



13 Zoonosen verursachen 2,2 Mio. Tote und 2,4 
Mrd. Erkrankungen jedes Jahr

Grace et al, Zoonoses Project 2014



„Spillover“ von Tier auf Mensch

Karesh W et al, Lancet 2012



Entstehung von Pandemien

Karesh W et al, Lancet 2012



COVID-19



SARS-CoV2

• Spillover vermutlich von 
Hufeisenfledermäusen auf Menschen in 
Südchina

• Hohe Populationsdichte selektiert für
effiziente Mensch-Mensch Übertragung

• Globale Mobilität führt zu pandemischer
Ausbreitung

• Mensch zu Tier Übertragung möglich
(Hunde, Katzen)



SARS-CoV2 vs. COVID-19
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Virus: Severe Acute Respiratory Syndrome-Coronavirus 2
Erkrankung: Coronavirus Disease 2019

Guan W, NEJM 2020



COVID-19: Die 4 Reiter der viralen 
Apokalypse

Virus HyperinflammationStörung des Renin-
Angiotensin Systems

Hyperkoagulation

Domingo P et al, EBioMedicine 2020



COVID-19 Pathogenese

Gupta A, Nature Medicine 2020



COVID Sterberaten



Altersverteilung
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330.457 
jemals 
positiv 
getestete

4886 
bestätigte 
Todesfälle

Datenstand 18.12.20
Ioannidis J, medrxiv.org 2020
Russel TW et al, Eurosurveillance 2020

Getestete Fallsterblichkeit: 1,5%
Anzahl der wirklich positiven wird unterschätzt 
(vermutlich Faktor 10) damit ist die wahre 
Sterblichkeit („Infection fatality rate“) niedriger (im 
Bereich von 0,24-0,6%)





COVID Behandlung

+ Prophylaktische 
Antikoagulation

www.covidtreatmentguidelines.nih.gov



Immunmodulatorische Therapie 

• Dexamethason 
verringert Sterblichkeit 
bis zu 36%
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Recovery study, NEJM 2020



Andere Therapieansätze

• Rekombinantes ACE2
• Rekonvaleszentenplasma
• Rekombinante Antikörper
• Fibrinolytika
• Spezifische Immunmodulatoren

26.01.2021 22



SARS-CoV2 Vakzine

Dong Y et al, Signal Transduction and Targeted Therapies 2020



Rekordtempo bei SARS-CoV2 Vakzine 

Dong Y et al, Signal Transduction and Targeted Therapies 2020



SARS-CoV2 Vakzinekandidaten

Dong Y et al, Signal Transduction and Targeted Therapies 2020



COVID – wie geht es weiter?
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Kissler et al, Science 2020



ARBOVIROSEN



S F U M E D
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Arboviren
„arthropod-borne viruses“ -
durch Arthropoden übertragene Viren
genetisch nicht verwandt, 

Einige wichtige humanpathogene Arboviren (und ihre Vektoren):

Togaviren: Chikungunya Stechmücken (Aedes)
Flaviviren:

Bunyaviren:

Dengue
Gelbfieber
FSME
Japan Enzephalitis
West Nile
Krim Kongo

Stechmücken (Aedes)
Stechmücken (Aedes) 
Zecken (Ixodes)
Stechmücken (Culex)
Stechmücken (Culex)
Zecken (Hyalomma)

28



Aedes Mücken
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Aedes aegypti - „“Gelbfiebermücke“ Aedes albopictus „“Tigermücke“

Sind Hauptüberträger von u.a. Dengue, Zika, Gelbfieber, Chikungunya
Breiten sich weltweit aus (invasiv)
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Aedes bringt Viren vor die Haustüre



Dengue und Chikungunya in Europa



West Nile Virus



13 WNV Fälle 2018

Euro Surveillance 201826.01.2021 33





MULTIRESISTENTE ERREGER



2050: MRE töten mehr Menschen als Krebs



Tod durch MRE weltweit: Ausblick 2050



Kosten durch MRE: Ausblick 2050



Rasche Anpassung der Bakterien 
an die Gegenwart von Antibiotika
Rasche Anpassung der 
Bakterien an die Gegenwart 
von Antibiotika

Verbrauch großer Mengen 
Antibiotika in den letzten 70 
Jahren

Antibiotika als Wachstums-
beschleuniger in der 
Tierzucht

Inadäquater 
Antibiotikagebrauch (z.b. für 
virale Infekte)

Ursachen für resistente Erreger
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Antibiotikagebrauch und Resistenz





Nosokomiale Infektionen

− 7-10% aller hospitalisierten 
Patienten

− 1 in 3 Patienten auf der 
Intensivstation

entwickeln eine 
nosokomiale Infektion



Arcilla MS et al, Lancet Inf Dis 2017

Reisen und Kolonisierung durch MRE



10% über 12 Monate kolonisiert
Weitergabe an Familienmitglieder in 12%

Arcilla MS et al, Lancet Inf Dis 2017

Reisen und Kolonisierung durch MRE







Quelle: TESSy – The European Surveillance System, Stand: 16. 08. 2016 

Klebsiella pneumoniae – Carbapenem resistent



WHO: Prioritäten für neue ABX



6 Säulen für die Bekämpfung von 
Infektionen durch MRE
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Zusammenfassung

• Infektionserkrankungen stellen heute eine wesentliche 
Bedrohung für die globale Gesundheit dar

• ein holistisches Verständnis der Interaktion zwischen 
Mensch-Tier-Umwelt („One-Health“) ist Voraussetzung 
für die Kontrolle und Eindämmung von 
Infektionserkrankungen

• Neue („emerging“) Infektionen dringen u.a. durch die 
Ausbreitung von invasiven Stechmückenarten und 
Internationale Reiseverkehr vor

• Behandlung von multiresistente Erregern ist eine 
Herausforderung  der Gegenwart und Zukunft
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